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143 //
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©ʭ�Cyɾ@6�7�Cy@�5
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©ʭ�Cyɾ@6�7�Cy@�5

©�Ƹ@=�<3�ɿ6$�>

<35�7

Cy'@�5
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<35�7ʭ�CŨ��<ɧ�;�&�5�>��$��8D?��$5<

Cyɾ@6�7�<ɧ�? $3y¤�$� �<�=7�

;�>3�<ɧ�AʀèA�?��$ɧ ¦�$� �<�=7�
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ʣʥ
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ʁ75ɨA$ʢʁ7<��3�ʭ�7�<
ʁ7<��3�ʢ© 0ü7�D��Cʭ��7�<

ʾ˘ˬ�ˇ˛˘ˠ˘˦ʢˆ˨˕˝˘˖˧˦�ʛʻ˜ˡ˗˜ʜ

 @B� : XXXX

Number //

ˇ˜˧˟˘�ʛ˜ˡ�ʻ˜ˡ˗˜ʜ

@�ɼ0= 



ʾ˔˥˜ˬ˔˧˧˛˜

ʼˡ�ˇ˥˔ˡ˦˜˧�

ʺ˥˔ˠ�ʶ˛˜˞˜˧˦˔˟˔ˬ�

ˈˁʼʶʸʹ�˪˜˧˛�ʼˡ˗˜˔�˯�ʶ˛˜˟˗ʠʹ˥˜˘ˡ˗˟ˬ�ʺ˥˔ˠ�˃˔ˡ˖˛˔ˬ˔˧˦

ʀ7ʢʀ7ʭ�ʀ7ɾ37�)y¦�
ʀ7ʢ© ʭ��7�3��)y¦��

ʀ7ʢʀ7ʭ��=A��C�5�
ʀ7ʢ© ʭ��+ =���è>ʟ�>�<��$�&3��

ʀ7ʢʀ7ʭ�>�ɷ?�8�y0��
ʀ7ʢ© ʭ��5�@�=>?�9ɛ@>�

ʀ7ʢ© ʭ��=�ʀ7C�9��>�8y)�=3��>�+�ɾ@;�&

>y&�$� ��6�>�8>�;�5;�@

C<?ɪ ɿ&$3���>�C�<�ʁ+$�8�@��D

��<�2�ɒ�ɇ�C�@�

:�?ʠ�7�$� ?���<�8y)�=3ɧ

2025
2h

2025
35- 40 min 

each

2025
30–37 min

each

2025
5 min

01 //

02 //

03 //

04 //

$ɼ>=�ū�

�7���yʁ+.

��<�ɿ)ɾ$Ÿ�?=
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ˁ˔ˡ˛˘�ʾ˔˗˔ˠ

ʵʴʾʾʻ˂�

ˆˢˡ˚˦�ˢ˙�˅˘˦˜˦˧˔ˡ˖˘�ʦʡʣ�ˊˢ˥˞˦˛ˢˣ

ʽ˔˜�ˆ˜ˡ˚˛

ʀ7ʢ© ʭ��=�ʀ7C�9��y ɼ0=��

ʀ7ʢʀ7ʭ�3y+�?��ʁC9
ʀ7ʢ© ʭ�<�7�<�ɼ0=�

ʀ7ʢʀ7ʭ�Cy;�@7��CyɆ�7

ʀ7ʢʀ7ʭ�¡�<�:�K�N��y 0�A7�$?� ʊæ@

;�>3�<ɧ�:�?��ɿ6$�>ʟ�ʁAF���>�$ȑ�2

D�ʁA=�$>2ʟ�Cyȼ� ɾ3ʟ�8D)�7

�ʀ;șɿè�$ɛ�ɒ3y¤3�

8ɼ>@�>�$� �;�3>�+�ɾ3&3�8�@���D

2025
2 min

2025
16 min

2025

2025

05 //

06 //

07 //

08 //

7Ƶ��$5<

:ã 

C#cĦ��N�>�ʁKɁɧC�ʦʡʣ�@$� A#8

+=�ʁCɝD
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ʴ˔˥˔˞˦˛˔ˡ

ʴ˥˧˜˖˟˘�ʦʪʣ

ʹ˥˘˘˗ˢˠ�˔˧�ˀ˜˗ˡ˜˚˛˧�

ʴ˔˞˛˜˥�˃˔˟˔˔ˬ˔ˡ�ʾ˔˕�ˇ˔˞

ʀ7ʢ© ʭ�:�ɼ>=?�<y¤�

ʀ7ʢʀ7ʭ��ɽ5Ŵ�C�D�C�+�y;?� �
ʀ7ʢ© ʭ��ϢŁ ɾ3�5�A8�y0�ʟ��ɽ5Ŵ�6>ʟ�? $� A�6>ʢ:�ʩʥ�Ɂ� ɼ0= �
ʁ+= �Ɂ� ɼ0= Kϣ

ʀ7ʢʀ7ʭ�ʀ7ʃ%?��0@�2��
ʀ7ʢ© ʭ��Ϣ< ʀ7A���0@�2�ʟ�<6��; +@�7�ϣ

ʀ7ʢʀ7ʭ�<�$� ?�ɾ@�<�
ʀ7ʢ© ʭ�C D7��$� <�>�ʟ��?$��)!6>��

�>F2��>�+�ɾ3@�5

>�ȭ�=�C�>F���>��$ɛ$>2

;�>3�=�ɒ3y¤3�

C�Ǫ5�ɿ=$�5:�@ʟ��ȌCyč$ɭ�$� ��ɿ6$�>ʟ��>�¬ȫ�)�>

2025
5 min 26 s

2024
2h 63min

2024
37-48 min

each episode

2024
1h 46 min

09 //

10 //

11 //

12 //

�>F2

�ɼ.ɞ $?�ʦʪʣ

ºɛ0<��.�ʁ<07��.

�ʃI>�8?�=7�$:�3$
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Ϣʸʿʸʶˇʼ˂ˁˆʔϣ
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ʀ7ʢʀ7ʭ�8�?ɾ$3�
ʀ7ʢ© ʭ�&!>��I�7ʟ�&!>@�@<���

ʀ7ʢ© ʭ�ɾ©=��+�7

ʀ7ʢʀ7ʭ�ɼ>3�A�& ɼD=��ʛ?�%$��>�Cy&�3$�>ʜ
ʀ7ʢ© ʭ�@��5�8�8?��ʀ;=�7�

ʀ7ʢʀ7ʭ�ɾ©=<�5�:��
ʀ7ʢ© ʭ�@��5�8�8?��ʀ;=�7�

% +��8¤$�ɼ>3�ʮ�:�?�A B2�$��85��9�A

;�>3�<ɧ�)�7�@�$ɛ�? $3�yɾ¤$�©ɾ�=�

Cyɾ@6�7�$��<DŪ

�87��5�ʀ7$�+�@7�<ɧ�Cy@�6�ʀ7$��ɿ6$�>ɭ��>�<�ȑɭ�$ �C<,7���>��7$��
8�?7�$>7�

2024
2h 15min

2024
2 to 10 min 

each

2024
3.35 min

2024
8.5 min

13 //

14 //

15 //

16 //

;F$

�?�üƱʔ

D>�ɽ5?�<ɧ�Cyɾ@6�7
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ʾ˔˜˦˘�ˇ˔ˬ�ʾ˔˥˘ˡ�ʾ˜�ˉˢ˧˘�ʾ˜˦˘�ʷ˘ˡ˔�ʻ˔˜ʲ�˯�ʻ˔ˠ˔˥˔�ˉˢ˧˘�ʻ˔ˠ˔˥˜�
ʴ˪˔˔˭�˯�ʸ˟˘˖˧˜ˢˡ�˜ˡ�ʼˡ˗˜˔

Ϣʻ˜ˡ˗˜�ˆ˛ˢ˥˧�ʹ˜˟ˠ�ˢˡ�ʶˢ˟ˢ˥�ʷ˜˦˖˥˜ˠ˜ˡ˔˧˜ˢˡ�Ϣ

ʴ˔˜ˡ˔�ʛʴ�ˀ˜˥˥ˢ˥ʜ�

ʺ˘ˡ˗˘˥�ʵ˔˦˘˗�ˉ˜ˢ˟˘ˡ˖˘

ʀ7ʢʀ7ʭ�ɾ©=<�5�:��
ʀ7ʢ© ʭ�@��5�8�8?��ʀ;=�7�

ʀ7ʢ© ʭ�?��9�3$�

ʀ7ʢʀ7ʭ�C�>y&��ʊɎ4��$� Ȳ$� <�>�
ʀ7ʢ© ʭ��ɼ>+�3�C�7�

ʀ7ʢ© ʭ�ˀ˃ˊʶʷ

<35�3��+�&ɶ$3���>�)�7�@ɭ�<ɧ�C�ɿ)3�ʀ72�=�?�7�

>y&;�5��>�C<�+�<ɧ�Cɰ5=��Cy:y6��8�@���D

=!7�ɼDɝC�ʟ��ʀ;;�@$ɛ=�ʁ+ǲ�5�>�ʟ��>�ʀ?ɝ &��6�ɼ>3�C�<�ʁ+$�<�Ƃ�

<ɼD?��y��>�D�ʁA��8>�>D7��@�?� �ʀ?ɝ &ɭ�Ɗ�>��C�<7��$ɛ�
+�7��@�?��)�7!ɾ3=ɭ�$� �©ɾ3�+�&ɶ$3��:M�7�

2024
7 min

2024
10 min

2024
18 min

2024
8.2 Mins

17 //

18 //

19 //

20 //
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ˆ˔ˠ˩˜˗˛˔˔ˡ�˔˨˥�˛˨ˠ

ʵ˛˘˘˗

Ϣʹ˨ˡ˗˔ˠ˘ˡ˧˔˟�˥˜˚˛˧˦ϣ

ˆ˔ˠ˟˔˜ˡ˚˜˞�ˉ˜˩˔˛ʭ�ʼ˦˞˘�ʵ˔˥˘�ˀ˘�ˆ˔ˠ˝˛˜ˬ˘�ʴ˨˥�ˆˢ˖˛˜ˬ˘

ʀ7ʢ© ʭ�ɾ@$�C�C@�5�

ʀ7ʢʀ7ʭ��7�;@�ʁCƵ�
ʀ7ʢ© ʭ�:7�>C�<�ɼ0=��@ā��

ʀ7ʢ© ʭ�5��Dy&>�© +�æ��y ɼ0=��

ʀ7ʢ© ʭ�@��5�8�8?��ʀ;=�7�

Cy@�6�ʀ7$��ɾ3D�C

C�<�ʁ+$��Ư�=ʟ�@&���>�+�ɾ3�ɾ@;�+7

<!ʀ?$�<�7@��ɿ6$�>

;�>3�<ɧ�C<?ɪ ɿ&$�ɾ@@�D

2024
17min 18s

2024
2h 4min 

2023
2 min

2023
5 min

21 //

22 //

23 //

24 //

Cyɾ@6�7��>�D<�

;�L

9y 0�<ɧ.?�>��ZC
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ʾ˔ˠ˟˜�ʾ˜�ʾ˔˛˔˔ˡ˜ʭ�˔ˡ�˔ˡ˜ˠ˔˧˘˗�˩˜˗˘ˢ�ˢˡ�ʺ˘ˡ˗˘˥�ʵ˔˦˘˗�
ˉ˜ˢ˟˘ˡ˖˘

ʽ˔ˬ˘˦˛˕˛˔˜�ʽˢ˥˗˔˔˥

ʷ˔˥˟˜ˡ˚˦�

ʺ˨˜˟˧ˬ�ˀ˜ˡ˗˦

ʀ7ʢ© ʭ�ʼˊˊʴʺʸ

ʀ7ʢʀ7ʭ�ɽ5ș�y&�/á>�
ʀ7ʢ© ʭ�<7�B�A<��ʢ�=A�>�+�ɽ9kǷ�

ʀ7ʢʀ7ʭ�+C<�3�$� ʡ�>�7
ʀ7ʢ© ʭ��ʀ?=��;ŋʟ�A�D�7�;ŋʟ�&!>��I�7ʟ�&!>@�@<���

ʀ7ʢʀ7ʭ�A�9�?��;�B2ʟ�+=y3�ɽ5&y:>ʟ�C <�?$>�
ʀ7ʢ© ʭ�$>2�� @>�

ʀ?ɝ &��6�ɼ>3�ɼDɝC�

$Ư��¬�2�DŴ�

'>�?� �ɼDɝC���>�7A��$ɛ�?3

C�<�ʁ+$�Ư�=��>�ɾ@ɿ6�ș@C�=�$ɛ�@�ɂɾ@$3��z

2023
4 min

2022
2h 1min

2022
2h 14min 

2022
45–50 min

25 //

26 //

27 //

28 //
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˂˨˥�˅˜˚˛˧˦�ʙ�˂˨˥�ʷ˨˧˜˘˦�˜ˡ�ʻ˜ˡ˗˜�ʴˡ˜ˠ˔˧˘˗�ʸ˫ˣ˟˔˜ˡ˘˗ʡ�ˆˢ˖˜˔˟�
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ʵ˛˘˗�ʵ˛˔˩
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2022
7 min

2022
10 min

2022
12 min

2022
7 min

29 //

30 //

31 //

32 //
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ʽ˔˜�ʵ˛˜ˠ

ʶ˛˔ˡ˗˜˚˔˥˛�ʾ˔˥˘�ʴ˔˦˛˜ˤ˨˜

ʻ˨ˠ˔˥˔�ʽ˘˘˩˔ˡ�ʻ˔ˠ˔˥˔�ˆ˔ˠ˩˜˗˛˔ˡ

ʺ˘ˡ˗˘˥�ʸˤ˨˔˟˜˧ˬ�ʛʻ˜ˡ˗˜ʜ

ʀ7ʢʀ7ʭ�.�ʡ�+�ʡ�G�7@�?
ʀ7ʢ© ʭ�Ł ɾ3$�ʟ�C�ɼ>=��

ʀ7ʢʀ7ʭ��ʀ;B�$�$8�>�
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�
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�?+�:�.�ø�ʞ�C<�5�=�C��+�L��C�<�ʁ+$�<�Ƃ�

��<�2�ɾ@$�C��>�+�&ɶ$3�

?ɪ ɿ&$�C<�73��$ �:M�@��5�3��D�

2021
2h 44min

2021
1h 56min

2021
14min 

2021
7 min

33 //

34 //

35 //

36 //
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)y0�&M�$>���ʁA$ɛ
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ˊ˥˜˧˜ˡ˚�˪˜˧˛�ʹ˜˥˘

ˆ˛˨˕˛�ˀ˔ˡ˚˔˟�ˍˬ˔˗˔�ˆ˔˔˩˗˛˔ˡ

˃˔ˡ˖˛˔ˬ˔˧

ʶ˜˧˜˭˘ˡ˦˛˜ˣ�ʙ�ʼˡ˗˜˔ˡ�ʿ˔˪˦ʔ

ʀ7ʢʀ7ʭ�C�ʇȷ3�' Bʟ�ɼ>ɝ.� �4#<C�
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$� Ȳ�$� <�>ʢ.�ʠC�>�Kϣ

ʀ7ʢʀ7ʭ�C�+7���ʠ���ʭ�5�8$�$� <�>�ʟ�C�+7��ʭ��F3�
ɾ@+=@&ɢ=�
ʀ7ʢ© ʭ�5�@�=>?�9ɛ@>�

ʀ7ʢ© ʭ�ɾ©=��+�7

8¤$�ɼ>3�ʟ�+�ɾ3��Ů�L7ʟ�<ɼD?��CAɿè$>2

C<?ɪ ɿ&$3��$� �©ɾ3�'�2�

��<�8y)�=3�)�7�@

;�>3�=�Cyɾ@6�7�$� ��y3&�3�7�&ɼ>$3�

2021
94min

2020
1 h 58 min

2020
25–50 min 

each episode

2020
2 to 14 min

37 //

38 //

39 //

40 //
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ˁˢˡ�ʷ˜˦˖˥˜ˠ˜ˡ˔˧˜ˢˡ�ˢˡ�˧˛˘�˚˥ˢ˨ˡ˗�ˢ˙�ʷ˜˦˔˕˜˟˜˧ˬ�

ʾʴˉʼ�

ʼ˦˛ˤ�ʼˡˤ˨˜˟˔˔˕�ʹ˘˔˥˟˘˦˦�˔˧�ˆ˛˔˛˘˘ˡ�ʵ˔˚˛

ˇ˛˘�˃˥˘˔ˠ˕˟˘�ˆˢˡ˚�˯�ʼˡ˗˜˔ˡ�ʶˢˡ˦˧˜˧˨˧˜ˢˡ

ʀ7ʢ© ʭ�ʁAA��C> 4��

ʀ7ʢʀ7ʭ���&�D�Ȕ�ʟ�&�7�3�<ɭ&�ʟ�D>�A��<�7
ʀ7ʢ© ʭ���&�D�Ȕ�

ʀ7ʢʀ7ʭ�<yʁK?�ʀ<ʆɁā
ʀ7ʢ© ʭ�<7�B

ɾ@$?�y&3���ɿ6$�>��>�;�5;�@�$��ʀ7B�6

:�?�&�?�<�

A�D�7�:�&��y5 ?7

�Ƃ�ʁA$�ʟ�? $3y¤ʟ�Cy@�6�ʀ7$�<�ȑ

2020
2 min

2020
19 min

2020
1.6 min

2020
3 min

41 //

42 //

43 //

44 //

7#7�ɼ0ʇȽʁ<7�A7��7�5����y0��N�ɼ0C�ɾ:ʁ?.�

$ɾ@

�ȝ��yH?�:�ɾN=>?�C��.�A�D�7�:�J

©��ǫ?�C#c&�˯�;�>3�=�Cyɾ@6�7
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ʴ˥˧˜˖˟˘�ʤʨ

˅˜˚˛˧�˧ˢ�ʸ˗˨˖˔˧˜ˢˡ

˅˜˚˛˧�˧ˢ�ʸˤ˨˔˟˜˧ˬ

˅˔˝˞˨ˠ˔˥˜�ʠ�ʴ�˦˧ˢ˥ˬ�ˢˡ�ˣˢ˦˜˧˜˩˘�ˣ˔˥˘ˡ˧˜ˡ˚

ʀ7ʢʀ7ʭ��7�;@�ʁCƵ�
ʀ7ʢ© ʭ��7�;@�ʁCƵ�

ʀ7ʢ© ʭ�:�=>9� .�$#?�+ʟ�8#ʁKɼ.@7�&�ɼ.lCʟ��>�D &7�? @�Ȗ

ʀ7ʢ© ʭ�8#ʁ+ɼ.@�7�&�ɼ.lC�

ʀ7ʢ© ʭ�=�ʀ7C�9��y ɼ0=��

+�ɾ3��6�ɼ>3�;�5;�@ʟ�C�<�ʁ+$��Ư�=ʟ�Cy@�6�ʀ7$�C<�73�

C<�73��$���ɿ6$�>

C$�>�Ų$�8�?7ʠ8 B2

2019
2h 10min

2019
7 min

2019
5.5 min

2020
3 min

45 //

46 //

47 //

48 //

�ɼ.ɞ $?�ʤʨ

>��.�.� ��+�$� A7

>��.�.� ��ú�ʁ?.�

>�+$� <�>��ʠ���Ɂ >���7�8#ʁKɼ.@�8�>ɧɼ.ɝ &
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ˆ˘˖˧˜ˢˡ�ʦʪʨ

ʶ˛ˢ˥˔ˠ�ˡ˔�˝˔ˠ˜ˡ�

�ˈˡ˗˘˥˦˧˔ˡ˗˜ˡ˚�ˁ˃˅�˧ˢ�ˈˡ˗˘˥˦˧˔ˡ˗�ˁ˅ʶ

ˀ˨˟˞�

ʀ7ʢʀ7ʭ��+=�:D?�
ʀ7ʢ© ʭ�8�7 ><��Ɂ� ɼ0= +�ˆʶʼ˃ʿ�

ʀ7ʢʀ7ʭ�>�+$� <�>��
ʀ7ʢ© ʭ�ʁC.�+yC�9#>�+ʆɁC��y 0�8�C�

ʀ7ʢ© ʭ�C�+�8��.�<

�

ʀ7ʢʀ7ʭ��7�;@�ʁCƵ�
ʀ7ʢ© ʭ�Ϣ5�8$�<�$� .ʟ��7�;@�ʁCƵ�ϣ

C�<�ʁ+$�Ư�=��>�ɾ@ɿ6�ș@C�=�$ɛ�@�ɂɾ@$3��z

�ɽ5@�C��;�ʀ<��ɿ6$�>

7�&ɼ>$3�

6<��$� ��6�>�8>�;�5;�@

2019
2h 3min

2019
3 min

2019
8 min

2018
2h 20min

49 //

50 //

51 //

52 //

C�ü7�ʦʪʨ

) >�<�7��+<�7

ˁ˅ʶ�$ �C<,7��$� �ʁ?��ˁ˃˅�$ �C<,7��Kɶ>��D�

<�ǽ
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ʷ˛˔˗˔˞

�˃˘˥˜ˢ˗ʡ�ʸˡ˗�ˢ˙�ˆ˘ˡ˧˘ˡ˖˘ʡ

ˁ˘˪˧ˢˡ

ʷ˔ˡ˜

ʀ7ʢʀ7ʭ�AA�y$�%�3�7�
ʀ7ʢ© ʭ�D�ɶ�+!D>ʟ�$>2�+!D>�

ʀ7ʢʀ7ʭ�>�=$��KD3�:)��
ʀ7ʢ© ʭ�ϣ5�8�0�© +�æʟ��ü7��y ɼ0=�ʟ&Ȗ��?7���y .>7�A7?ʟ�
5�9� ʀ<ʀ7Ɂ�<�+#ɼ>.��9��y 0�A7ʟ�$@�0�ȼ� ?ʟʁCč��
�y .>.�7<ɧ.ϣ

ʀ7ʢʀ7ʭ��ʀ<3�@�ʡ�<C�>$>
ʀ7ʢ© ʭ�<7�B�<�y¦��ʢ��>#C��y .>7�A7?ʟ�ɹȥ<�ɽ9kǷʟ�$?>�
=�? ��© 0üyC

ʀ7ʢʀ7ʭ�Ɏ��?��%�>�7�

+�ɾ3��>�@&��$� �;�5;�@�34���Ĵ3�$� �7�<�8>�D 7��@�?��DŴ��z

<�ʁC$�6<���>�<ɼD?��CAɿè$>2

�7�ī�5�ʦʥʩʟ�)�7�@��C�6�>��>��ɽ5@�C��C<�5�=�$ɛ�ɿ)ɝ3��z

?ɪ ɿ&$��C<�73�

2018
2 h 17 min

2018
25 min

2017
1h 44min

2017
3 min

53 //

54 //

55 //

56 //

6L$

8�ɼ>=0ʡ��y 0��N�Cɧ.ɧCʡ

Ư�.7

5�7�
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ˀ˜˧˛˜˟˔�ˀ˔˞˛˔˔ˡ

˃˜ˡ˞�

ˁ˜˟�ʵ˔˧˧˘ˬ�ˆ˔ˡˡ˔˧˔

˅˘˖˟˔˜ˠ˜ˡ˚�˂˨˥�ʹˢ˥˘˦˧˦ʭ�ʶˢ˟˟˔˕ˢ˥˔˧˜ˡ˚�˪˜˧˛�ʺˢ˩˘˥ˡˠ˘ˡ˧�˜ˡ�
ʽ˛˔˥˞˛˔ˡ˗

ʀ7ʢʀ7ʭ�ʀ7ɾ37�)y¦�
ʀ7ʢ© ʭ�C<�>�$� <�>ʟ�7�3��)y¦�ʟ�ʀ7ɾ37�)y¦��
�

ʀ7ʢʀ7ʭ��ʀ7ɵƃ�>#=�)!6>��
ʀ7ʢ© ʭ�>��ʁ+ɝ&�C7�ɽ9kǷ�

ʀ7ʢʀ7ʭ��ʀȧ7���Ǻ>�ɾ3@�>�
ʀ7ʢ© ʭ�Ϣ�7y5��?�>�=ʟ��+=�+��>�=ʟ��?7�<�$?�āϣ

ʀ7ʢ© ʭ�,�>%y0�C>$�>�$� �C�4�8��C��C�$�=��<�

C�yȼ� ɾ3$�8D)�7

;�>3�<ɧ�:?�š�>�$� �<�<?ɭ�$ɛ�Ư�ɿ=$�©ɾ�=�

�7�ī�5�ʥʤʴ�ϝ�;�>3�=�Cyɾ@6�7�

@7��ɿ6$�>

2016
2 h 11min

2016
2h 7min

2016
1h 40 min

2016
6.5 min

57 //

58 //

59 //

60 //

ʁ<ʀ4?��<I�7

ɾ8ɝ$

ʁ7?�:ŋ� �CƤ�.�

ɼ>ù�ʁ<ɝ&��@>�9#>�oZCʭ�$ ?�: >�ɼ.ɝ &�ɾ@5�&@7�<ɧ.��7�,�>%y0
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ˀ˔ˡ˝˛˜�˧˛˘�ˀˢ˨ˡ˧˔˜ˡ�ˀ˔ˡ

ʾ˔˨ˡ�ʾ˜˧ˡ˘�˃˔ˡ˜�ˀ˘�

ˀ˔˦˔˔ˡ�

ʀ7ʢʀ7ʭ�$� 37�<�D3��
ʀ7ʢ© ʭ�ɾ:?�?�I�7ʟ�5�8��C�D��

ʀ7ʢʀ7ʭ�7�?��<�6:�8�y0��
ʀ7ʢ© ʭ�7�?��<�6:�8�y0��

ʀ7ʢʀ7ʭ�7�>+�'�@7
ʀ7ʢ© ʭ�ɹȥ<�ɽ9kǷ�

+�ɾ3�

+�ɾ3&3�;�5;�@

+�ɾ3��>�C�<�ʁ+$�<�Ư3��z

2015
1h 57min

2015
1h 42 min

2015
1h 47 min

62 //

63 //

64 //

<�y,��5�<��y.�7�<�7

$!7�ɾ$37��8�7��<ɧ

<C�7

˅˜˚˛˧�ˇˢ�ʸ˗˨˖˔˧˜ˢˡʭ�ʸˡ˦˨˥˜ˡ˚�˄˨˔˟˜˧ˬ�ˆ˖˛ˢˢ˟˜ˡ˚�˙ˢ˥�ʴ˟˟

ʀ7ʢ© ʭ�8��C��C�$�=��<

ʁAF��$���ɿ6$�>

2016
6.5 min

61 //

>��.�.� ��+�$� A7ʭ��yA�ɼ>ɝ&�ú�ʁ?.��ȼ� ʁ?ɝ &�9#>��?
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ˁʻʤʣ

ʴ˟˜˚˔˥˛

ˆ˧˥˘˘�ˆ˛˔˞˧˜�

ʀ7ʢʀ7ʭ�7@5�8�ʁCɝD�
ʀ7ʢ© ʭ�ù�7�ɑ�.�ɽNȐKʟ�9ɪ .<�ɽ9kǷʟ��>#C��y .>7�A7?�

ʀ7ʢʀ7ʭ�DyC?�<�D3��
ʀ7ʢ© ʭ�C�7�?�?�Ȓ�ʟ�A�?�A��>�ʁCɝDʟ�Cy5�8�ʁCɝD

ʀ7ʢʀ7ʭ�0�0��7�A7?�
ʀ7ʢ© ʭ�< 7��% 3�ʛ8�@���87�<�C>�7ʜʟ�ǜ�$�ɒ�7��y .>.�7<ɧ.�
C�

C�yȼ� ɾ3$�8D)�7

;�>3�<ɧ�:?�š�>�$� �<�<?ɭ�$ɛ�Ư�ɿ=$�©ɾ�=�

�7�ī�5�ʥʤʴ�ϝ�;�>3�=�Cyɾ@6�7�

2015
1h 55 min

2015
1h 54 min

2015
60 min ep

65 //

66 //

67 //

�7�)ʤʣ

�?�&M

Ʉ��Aʀè
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ʣʦ

Title

$?�$�>ʭ�7�<
Cy&�3$�>ʢ?�%$ʭ��7�<
&�3$�>ʢ?�%$ʭ��7�<
ʁ7<��3�ʢ© 0ü7�D��Cʭ��7�<

ˇ˛˘ˠ˘ʢˆ˨˕˝˘˖˧�ʛʻ˜ˡ˗˜ʜ

 @B� : XXXX

Number //

ˇ˜˧˟˘�ʛ˜ˡ�ʻ˜ˡ˗˜ʜ

�ɼ0= 



ˁ˔˩˖˛˘˧ˡ˔�˃ˢ˗˖˔˦˧�˦˘˥˜˘˦

ˇ˛˘�ʴ˞˔˦˛˩˔ˡ˜�˃ˢ˗˖˔˦˧

˃˨˟˜ˬ˔˕˔˔˭˜�

ʵ˛˔˥˔˧�˞˔�ˆ˔ˠ˩˜˗˛˔ˡ�ˆ˜ˠˣ˟˜˙˜˘˗

$ʭ�±��ʁA@<�&&��ʛ<�ɼ0=��C?�D$�>ʟ�>�ȭ�=�<ɼD?���= &ʜ
ʀ7ʢ© ʭ�>�ȭ�=�<ɼD?���= &

ʀ7ʢ© ʭ��$�A@�2��ʴʼ˅�

<ɼD?��y�$ �CAè�:7�7��$� �ʀ?��5�A;>�<ɧ�)?�>D��Kɶ>��<�Ƃɭʟ�©�>2�5�=$�$D�ʀ7=ɭ�
�>��C>5�>�8D?ɭ�8>�))���Ϟ��C��? &ɭ�$� �C�4�+ �:5?�@�?��>D��Dɪʟ�+�C��ɾ$�C�<�ʁ+$�
$�=�$3��ʟ�7�3���>�C<�+�<ɧ�C<�73��$� �ʀ?��$�<�$>7��@�?� �? &��=��:�3)�3�<ɼD?��y�
$� ��ɿ6$�>ɭ��>�?ɪ ɿ&$�C<�73��$ ��&��:M�7��<ɧ�<55�$>3��D��

;�>3�$ɛ�Cyȼ� ɾ3ʟ�A�C7ʟ�ɾ@G�7��>�:5?�@�8>�ɾ@)�>$ɭ�$� �C�4�
C�4�$�@�3��?�8

>�+7�ɾ3ʟ�+77�ɾ3ʟ�3$7�$��>�C<�+�8>�C )ʠC<,$>�$ɛ�
&��:�3)�3�Ϟ��C�7�ɼDɝ 5��<ɧ�

<!ʀ?$��ɿ6$�>ʟ�ʀ75�A$�ʁCƃ�y3ʟ�A�C7�Cy>)7���>�7�&ɼ>$�$3�ș

2025
1h

2025
30 to 45 min

2024
1h

2024
5 min

01 //

02 //

03 //

04 //

7@)�37��8#0$�Ɂ�C�>�K

ɽ5��$�A@�2��8#0$�Ɂ

8�ʁ?=�:�K�

;�>3�$��Cyɾ@6�7�ʁCɝʇƿ9��0
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ʵ˛˔˥˔˧�

ˆ˔ˠ˩˜˗˛˔˔ˡ˜�˃˜˧˔˔˥˔�

ˆ˔˟˔ˠ˔˧�ˇ˨�ʺ˛˔˥�ʴ˔ˡ˔�˅˘

ʾˬ˔�ʵˢ˟˧˜�˃˨˕˟˜˖�

$ʭ�A�;<�ȥ�<

$ʭ�ɾ@7�3�$� $� �7�8y*�
ʀ7ʢ© ʭ�>�ɼ0= ��ʁK<�©�<+��

ʀ7ʢ© ʭ�>�ɼ0= ���)��ȅ�

;�>3�$ɛ�8D)�7��>��Ų�

@�ɂɾ@$�+�@7�$� �Cy@�6�ʀ7$�C@�?ɭ�$� �<�Ǝ<�C��7�&ɼ>$�+�&ɶ$3�

:�?�Cy>F2

&ɼ><���>��Ųʀ72�=�$� �Cy@�6�ʀ7$�<�ȑ

2024
6 min 29 secs

2023
1 min to 

30 min

2023
2 min

2023
2 min

05 //

06 //

07 //

08 //

;>3

Cyɾ@6�ʁ7�ɾ8.�>�

C?�<3�3��'>��7��>�

ø��: ?3��8ʇǜ$
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ʼˡ˗˜˔ˡ�ʶˢˡ˦˧˜˧˨˧˜ˢˡ

ˀ˔˜ˡ�ˆ˔ˠ˩˜˗˛˔ˡ�ϝ�ʸ˞�ˆ˔˖˖˛˜�ʴ˔˪˔˔˭

ˀ˔˧˗˔˧˔�ʽ˨ˡ˖˧˜ˢˡ

ˇ˛˘�ʶˢˡ˖˘ˣ˧�ˇ˔˟˞

ʀ7ʢ© ʭ�ɾ©ɝC�$#?�+�ϝ�ʁCɾ@?�Cɾ@ɞC�Kʟ�>�+Ɇ�7

ʀ7ʢ© ʭ�Ϣ;�>3�$��)�7�@��= &�>��$�A@�2�ϣ

<!ʀ?$��ɿ6$�>ʟ�ʀ75�A$�ʁCƃ�y3ʟ�A�C7�Cy>)7�ʟ��ɾ3D�C

Ư�=ʟ�C<�73�ʟ��ɿ6$�>ɭ��>�7�&ɼ>$ɭ�$ɛ�ʁ+ǲ�5�ɼ>=ɭ

�C�±�y%?��<ɧ��C��4�<��6�ɼ>3��ɾ8C 0�A�ʀ<?�Dɪ�+ �<35�7�C��+�L��Kɶ>��
+�7$�ɼ>=�z��C�7�ɼDɝ 5��<ɧ�©ɂ�3�$>3��Dɪ�Ϟ�+�C��<35�3��8y+�$>2�$ɛ�©ɾ�=�ʟ�
C�ɿ)3��>�7�ɾ3$�<35�7�$��<Dŷʟ�@ .�$ɛ�3�$3��>�ʁ+ǲ�5�>�ʟ�C;��$� �ʀ?��
C<�@�A���>�C�?;�)�7�@ʟ��5A���)�>�CyɼD3��$ɛ�;�ʀ<$�ʟ�)�7�@�<ɧ���.��
�ʇƿ$� A7��>��@��<�$���8= &ʟ��>�C�4�D��)�7�@��ɿ6$�ɼ>=ɭ�@�:��?��
$ɛ�©�>2�5�=$�$D�ʀ7=�z�

ɾ@Ũ�C��?�$>�;�>3�=�Cyɾ@6�7�3$ʟ��>�3$7�$�C��?�$>�ʁAF��
3$�Ϟ��?&ʠ�?&�ɾ@B=ɭ�$� �+ɶ>��ɾ@)�>ɭ�$ �C<,�7��

2023
2 to 6 min 

each

2022
3 min 12 s

2022
15 min each 

episode

2021
1 to 2h

09 //

10 //

11 //

12 //

�y ɼ0=7�$#ʏƲō�A7

<ɪ�Cyɾ@6�7��$�CĪ���@�K

<35�3��+yü7

ɽ5�$#Ʊ�ƶ�.#$
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˃˥˘˔ˠ˕˟˘�ˢ˙�˧˛˘�ʼˡ˗˜˔ˡ�ʶˢˡ˦˧˜˧˨˧˜ˢˡ�˘˫ˣ˟˔˜ˡ˘˗�˪˜˧˛�ʿ˔˞˦˛ˠ˜

ˆ˔˕�˞˨˖˛�ˌ˔˔˗�˅˔˞˛˔�ʽ˔ˬ˘˚˔

ˀ˔˜ˡ�ʼˡ˞˔˔˥�ʾ˔˥˧˔�ʻ˨ˡ

ˁ˔˥˜

ʀ7ʢ© ʭ�ɽ9ȼ?�= &��

$ʭ�;�8ɧ¦�ʁCɝD�%�ɼL=�

Cyɾ@6�7�$� �<�?�ɾ@)�>

C����ʛ7�&ɼ>$3��CyA 67��ɿ6ʀ7=<ʜ�$� �ʃ%?�9�ʀ?%��&��ɾ@> 6�
$ɛ�$ɾ@3��z �

<ɼD?��Aɿè��>��7$ɛ��@�K

2020
34 min

2020
4 min 10 s

2020
2 min 24 s

2020
4 min 20 s

13 //

14 //

15 //

16 //

©��ǫ?��N�5��y ɼ0=7�$#ʏƲō�A7��āƿɧ0�ɾ@5�?ý�

C:�$� *�=�5�>%��+��&��

<ɪ��7$�>�$>3��ɸz�

7�>�
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ˆ˨˥˔˞˦˛˔�ʾ˜�ʾ˔˞˦˛˔ʟ�ʷ˜˩ˬ˔�ʷ˜˗˜�ʾ˘�ˆ˔˔˧˛

ʴ˭˔˗˜

˃˘˛˟˨�ʾ˛˔ˡ�˞˜�ʷ˔˦˧˔ˡˡ�

ʴ˪˔˔˭

$ʭ��>+��Aʀ<ɞ?���>�ɽ5ș��@�Ȳ@
ʀ7ʢ© ʭ�&�L&�y@�$ɛ��@�K�ʤʣʪʡʫ�ʹˀ

$ʭ��ʀ?=��;ŋ��>�>2@�>�ʁCɝD
ʀ7ʢ© ʭ�0:�A<���

$ʭ�>�$� A�ɾ3@�>�
ʀ7ʢ© ʭ��7��>�K�8 ���

:Īɭ�$ ��7$� ��ɿ6$�>ɭ�$� �:�>��<ɧ�C<,�7�ʟ��Ƶɧ��87��3�$3��>�
;�ʀ<$��$���DC�C�$>�7�ʟ��>��Ƶɧ��87���y5>�$ɛ��@�K�8>�
;> C��$>7��ʁC%�7��

ɒ3y¤3���>�C<�+�$ɛ�:yɽ5Aɭ�$ �3 L7��$ɛ�)�D�

;�L�DŴ�

&23y¤�ɽ5@C

2020
30 min (apx)

2019
2 min 40 s

2019
5 min 32 s

2018
2 min 32 s

17 //

18 //

19 //

20 //

C�>F��$ɛ�$F�ʟ�ɽ5ș��5�5��$� �C�4

�K�5�

8D?� �I�7�$ɛ�5�ɂ�7�

Ϣ�@�Kϣ
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ʼˡ˗˜˔ˡ�ʶˢˡ˦˧˜˧˨˧˜ˢˡ

ˌ˘�ʻ˜ˡ˗˨˦˧˔ˡ�ʻ˔ˠ˔˥˔�ʻ˔˜

ˇ˛˘�ˀ˨˦˔˙˜˥�ˆ˘˥˜˘˦ʠ�ϝ�ʵ˛˔˥˔˧�ˌ˔˧˥˔�˃ˢ˗˖˔˦˧

ʾ˔ˡˢˢˡ�ʾ˜�ʵ˔˔˧

$ʭ�$<?�$<��
�

ʀ7ʢ© ʭ�o�#:�>���y .>.�7<ɧ.�ɾ��A7�

$ʭ�C�9��>�9� +�

$ʭ��>+��Aʀ<ɞ?�
ʀ7ʢ© ʭ�&�L&�y@�$ɛ��@�K�ʤʣʪʡʫ��9�<��>�Dɼ>=�2��$�7�7��
C�@��©�ɿ6$>2�ʛ�)��?�C�ʜ

7�&ɼ>$��>�Cyɾ@6�7

5�A;ɿè

C�yȼ� ɾ3$�ɾ@ɾ@63���>��ʀ;șɿè�$ɛ�ɒ3y¤3�ˏ

ɾ@ɿ6$�C�F>3��$�=��<

2018
4 min 7 s

2017
6 min

2017
1h each

March 25, 
2020

30 to 45 min

21 //

22 //

23 //

24 //

;�>3�=�Cyɾ@6�7

Ϣ=��ɼDƝ�ɂ�7�D<�>��D�Ϣ

ɽ5�<�C�ɾN>�C�>�K�ϝ�;�>3�=�¤��8#0$�Ɂ

$�7�7�$ɛ�:�3

74



ˆ˔˔˥˔�ʴ˔˦ˠ˔˔ˡ�ʻ˔ˠ˔˥˔

ʀ7ʢ© ʭ�&�L&�y@�$ɛ��@�K�ʤʣʪʡʫ��9�<��>�=�7�ȼ �$��
C�<�ʁ+$��@y�<�7@�ɾ@G�7�©;�&

Ɇ�7�y3>2

March 25, 
2020

30 to 45 min

25 //

C�>���C<�7�D<�>�

75
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04

Title

ʾ˘ˬ�ˇ˛˘ˠ˘˦ʢʼ˦˦˨˘˦�

 @B� : XXXX

Number //

ˇ˜˧˟˘�ʛ˜ˡ�ʻ˜ˡ˗˜ʜ

;!ɿ3$�Ɏ�ɿ3=�z

�ɼ.ɞ Ɂ�$��7�<�ʭ��7�<
ʿˢ˖˔˧˜ˢˡ



ˀ˨ˠ˕˔˜�ˀ˘˥˜�ʽ˔˔ˡ

ʹˢ˥�Ϣʶ˛˔ˠ˔˥˧ˢ˟˜�˦˘�ʷˆ˃�˧ˢ˟˔�˧˔˞ϣ

ʴ˨˚˛˧˔�ʺ˛˔˧

��ʭ��<y+�?�

��ʭ�<�?ɾ@$��>�+�

��ʭ��<y+�?�

ɾ¤;�B��7�ɾ3

>�+7�ɾ3��>�+�ɾ3

2025

2024

2023

01 //

02 //

04 //

<�y:��<�>��+�7�

)<>. ?��C��0��C8��. ?��3$�$��$@>�

�'3��'�.�

79

ʹˢ˥�˂˨˧˟ˢˢ˞�ˀ˔˚˔˭˜ˡ˘�

��ʭ�<�?ɾ@$��>�+�
21 September 

2024

03 //

��.?�$�<�&K�7�$��$@>�



ʶˢˠ˜ˡ˚�ˢ˨˧�˔˦�˔�ʷ˔˟˜˧

��ʭ��<�?ɾ@$��>�+�

�Ɋ�ȥ3�

2023

05 //

$ʁ<ɝ&���.��K���5ʁ?3��

ʴ˦˘˘ˠ�

��ʭ��ɽ9=>?�C�$?� ʊæ@

��ʭ�ɽ9=>?�C�$?� ʊæ@

��ʭ��ɽ9=>?�C�$?� ʊæ@

�7�ī�5�ʦʪʣ�$ �D.�7��$� �ʃ%?�9�ɾ@> 6�$��8 Ɂ>�

2020

2020

2019

07 //

06 //

08 //

�C�<�

80



ʼ˦˛ˤ�ʼˡˤ˨˜˟˔˕ʠ�ˆ˛˔˛˘˘ˡ�ʵ˔˚˛�˟˔˥˚˘ʠ˦˖˔˟˘�ˣ˨˕˟˜˖�ˠ˨˥˔˟�˗˨˥˜ˡ˚�
ˁ˅ʶ�ʶʴʴ�ˣ˥ˢ˧˘˦˧

��ʭ��ɽ9=>?�C�$?� ʊæ@

ʿˢ˖ʭ�ʵ˔˜˟˘ˬ�˥ˢ˔˗ʟ�˃˔˧ˡ˔

ʿˢ˖ʭ�ˆ˛˔˛˘˘˗�˩˘˘˥�˞˨ˡ˪˔˥�˦˜ˡ˚˛�˔˭˔˔˗˜�ˣ˔˥˞ʟ�˃˔˧ˡ˔

ɒ�ɇ�$���ɿ6$�>

:�?�±<

2019

10 //

11 //

12 //

�ȝ��yH?�:�ϝ�A�D�7�:�&��7�>C��C����ɾ@> 6�$� �5!>�7�:7��
C�@�+ʁ7$�ʁ;ʀŨ�ɿ)¤

81

�ʻ˨ˠ�ˌ˔˛˘˘ˡ�˞˘�˛˔˜

��ʭ��ɽ9=>?�C�$?� ʊæ@

>�ȭ�=3���>��87�87

2019

09 //

D<�=Dɡ�$� �D��



ʿˢ˖ʭ�ˁ˘˔˥�ʵ˜˛˧˔�ʴ˜˥�ʹˢ˥˖˘�ˆ˧˔˧˜ˢˡ

ʿˢ˖ʭ�ˁ˘˔˥�ʵ˜˛˧˔�ʴ˜˥�ʹˢ˥˖˘�ˆ˧˔˧˜ˢˡ

ʿˢ˖ʭ�ˁ˘˔˥�ʵ˜˛˧˔�ʴ˜˥�ʹˢ˥˖˘�ˆ˧˔˧˜ˢˡ

ʿˢ˖ʭ�ˆ˛˔˛˘˘˗�˩˘˘˥�˞˨ˡ˪˔˥�˦˜ˡ˚˛�˔˭˔˔˗˜�ˣ˔˥˞ʟˣ˔˧ˡ˔

8=��@>2�$� �<�Ƃɧ

<ɼD?��C�F>3�

<ɼD?��CAɿè$>2

8=��@>2�Cy>F2

2019

13 //

14 //

15 //

16 //

82



>�ȭ�=�C�>F�
17 //

83

ʿˢ˖ʭ�ˁ˘˔˥�ʵ˜˛˧˔�ʴ˜˥�ʹˢ˥˖˘�ˆ˧˔˧˜ˢˡ

ʿˢ˖ʭ�ˀ˔˨˥ˬ˔�˟ˢ˞ʟ�˃˔˧ˡ˔

8=��@>2�Cy>F2
18 //



84





ʣʨ

Title

ˇ˛˘ˠ˘˦�ʛʻ˜ˡ˗˜ʜ

 @B� : XXXX

Number //

ˇ˜˧˟˘�ʛ˜ˡ�ʻ˜ˡ˗˜ʜ

�ʁ;șʀè=�z

7�.$$�>ʢ8.$4��?�%$�ʭ��7�<
ʁ75�A$ʭ��7�<
© 0ü7�D��CʢC<�Dʭ��7�<



ˆ˔˧ˬ˔�ʴ˚˥˔˛

ˀ˜˧˛ˬ˔˦˨˥

ʷ˘˦�ʛʴʜ

ʸ˞˞�ʴ˨˥�ʷ˥ˢˡ˔˖˛˔˥ˬ˔

�ɼDɝC�

>�Ł��>�6<�

�<�7�&ɼ>$�$ɛ��K�5�

ʁAF��ș@Ɇ��$��ș�8�>�:7�+�7�

01 //

02 //

03 //

04 //

CŴ���D

ʁ<Ž�C�>

5�C�ʛʴʜ

�á��>�¦ 2�)�=�

2025
2h

2025
1h 30min

2025
1h 30 min

2025

ʀ7ʭ��C�>Ư���Ǻ>
© ʢCʭ��CŴ<��ZC���y 0���ɼ0=�K�C�>�K�© 0ü7

ʀ7ʭ���+�3�ʁCɝD�8?�@3
© ʢCʭ��CyɼD3��<y)

ʀ7ʭ���ʀ;B�$�<+�<5�>
© ʢCʭ��>y&ʁA?��ʀ4�.>���8

ʀ7ʭ��ɾ©=@ɧ¦�$� <�>�ʁCɝD

87



ˈ˧˛�ʽ˔˔˚�ˀ˨˦˔˙˜˥

˃˔˚˟˔�ʺ˛ˢ˗˔

ʶ˛˔ˡ˗˔�ʵ˘˗ˡ˜

ʴʴʷʻʸ�ʴʷʻˈ˅ʸ

C�<�ʁ+$��Ư�=��>�A B2

ɾ83�CŨ���>�<ɼD?��y�$� �©ɾ3��5�C�73�

<ɼD?��CAɿè$>2

.� .�ʠɾ:%>��Cy:y6ɭ�@�?��8ɼ>@�>��>�@�@�ɼD$��CD<ɾ3

05 //

06 //

07 //

08 //

Ϣ�/�+�&�<�C�ɾN>Ϣ

8&?��' L�

)Ɲ��:�57�

�6���6�>�

2025
2h

2025

2025

2025
120 min

ʀ7ʭ��)�&?�ʁC'?�

ʀ7ʭ��7�>+�$� A@�D�
© ʢCʭ�;�>3ɧ5��7�ō��$�5<�

ʀ7ʭ���ʀ7ɵƃ�C>$�>
© ʢCʭ��>y&$<ɢ

88



ʷ˛˥˨˩�˦˪˔ˠ˜ˡ˜�

ˆ˛˜˧ˢ˦˛ˡ

ʸ˛˔

ʶ˛˔˞

?ɪ ɿ&$��Ư�=��>�<ɼD?��y�$ɛ�&ɼ><��@��ŲCǲ�7�$ɛ�>F�

ʈɄ=ɭ�<ɧ�©�<��>�Cɰ5=��$� �ɾ@B=ɭ�$ɛ�% +

=D��7�ī�5�ʥʤ$��>��7�ī�5�ʤʧ�$� �<�Ǝ<�C��ʁAF���>�
C<�7��@C>�$� ��ɿ6$�>�$ �>�%�yɾ$3�$>3��D�ʟ��>�=D�
ɽ5%�3��D��ɾ$�ȼ� ?��ʁAF��3$�8ɷz)�,�Ĕ�ʠ, 8L��<ɧ�>D7��@�?� �
:Īɭ�$ �CAè�$>�C$3��D��34��C�<�ʁ+$�1�y)��<ɧ�ș�Ƹ�
�C<�73��y�$ �$<�$>�C$3��D��

=D�7�&ɼ>$��ɿ6$�>ʟ�K�Ȑ�C��:)�@��>�<�7@�Cǲ�7�+�C��
<�Ƃɭ�$ ��+�&>�$>3��D��

09 //

10 //

11 //

12 //

§�@�ɒ�ʁ<7�

A�3 Ȳ

�D�

)$

2025

2025

2025

2025

ʀ7ʭ��ɾ©=y$��A<��

ʀ7ʭ��C�±��C�ɼ>$��;�>3�

ʀ7ʭ��<y+>��<ʁ2�ɾ¤8�/�
© ʢCʭ��@#�C��y . �ʀ4�.>�

ʀ7ʭ���<��,�7,�7@�?�
© ʢCʭ���<��,�7,�7@�?�� ʀ?ɼ.?�4�ʇɊ=7�ƿ� ���8

89



˅˔˧˜�ˁ˔˧˛�˞˜�ʶ˛˔˖˛˜

ʹ˔˥ˤ�˛˔˜

ˆ˨ˡˢ˚˘�ˡ˔˛˜�˞ˬ˔

ˆ˛˥˔˩˔ˡ�ʾ˨ˠ˔˥

=D�ʀ<ʀ4?�y)?�$ɛ�<ɼD?��y�$� �ɾ83�CŨ�ʟ�+�ɾ3&3�:yɽ5Aɭ�
�>��ʀ4ɞ$�3y&��$� �ʃ%?�9�Cy'B��$ �5A��3��D��

:Īɭ�$� �:�)�$ ��;�5;�@�7Dɡ

< :��?�$� �5�ȵ;�@ʟ�C��:>�C�>F���>�:�?��ɿ6$�>

@ɼ>ȯ�7�&ɼ>$ɭ�$���ɿ6$�>

13 //

14 //

15 //

16 //

>ɿ3�7�4�$ɛ�)�)�

9H� �D�

C�7 &��7Dɡ�ø�

±@2�$� <�>

2025

2025

2025

2025

ʀ7ʭ��A�>5��ʁCɝD

ʀ7ʭ��<y+>��<ʁ2�ɾ¤8�/�
© ʢCʭ��@#�C��y . �ʀ4�.>�

ʀ7ʭ��<y+>��<ʁ2�ɾ¤8�/�
© ʢCʭ�@#�C��y . �ʀ4�.>�

© ʢCʭ�)��ȅ�>��ZC�Cɧ.>�8.7��

90



ˉ˜˕˛˔˝˔ˡ�ˉ˜˕˛˜˦˛˜˞˔�ˇ˔ˠ˔˦

ˇ˔˝�ˀ˔˛˔˟�ʾ˔�ˇ˘ˡ˗˘˥

ʵ˔ˬ˘ˡ

ʾ˔˥˚˜˟�ϝ�ʸ˞�ˆ˛˔˨˥ˬ˔�ʺ˔˧˛˔

=D�ɽ5%�3��D��ɾ$�;�>3�$� �:z.@�>��$� ��ɾ3D�C�C��+�L���$3�ʟ�
6<�ʀ7>8�F3���>�Ư�=�+�C��Cy@�6�ʀ7$�<�ȑ��+�;��ɾ$37��
Kɶ>��Dɪ�

C>$�>�$ɛ�$�<$�+�<ɧ�?�8>@�D���>�¬ȫ�)�>�8>�șyĢ�
$>3��ɷ��=D�7�.$�Cyɾ@6�7�$ɛ�8�>5ʁAɞ3�ʟ�+@�:5�D���>�
Ư�=�$ɛ�<�z&�$ ��+�&>�$>3��D��

D>�șɿè�$ �:>�:>�ʟ�Cǲ�7��>�ɾ:7��ɾ$C��;�5;�@�$� �+�7��$��
Cy@�6�ʀ7$�DH

;�>3�=�C�ʀ7$ɭ�$� �ʀ7{ɒ�4��C�DC��>��$3��$ �7�.$�$� �
ɶ8�<ɧ�ɽ5%�$>�Ϣ$�>ɿ&?�ϝ��$�A!=��&�4�ϣ�>�ȭ�$ɛ��$3�ʟ�
Cy©;�3���>�5�A�$� �©ɾ3�$3�ș�+�C��Cy@�6�ʀ7$�<�ȑɭ�$ �
5A��3��D��

17 //

18 //

19 //

20 //

ɾ@;�+7�ɾ@;�ɾB$��3<C�

3�+�<D?�$��.ɧ0>�

:��y �

$�>ʀ&?�ʠ��$�A!=��&�4��

2025
2h 30min

2025
2 h

2025
2h

2025
2h

ʀ7ʭ�ɿ)3>y+7�ɾ¤8�/�
© ʢCʭ�7�A7?�ȼ� ?��9�¡�<��>�8.�>��$y 87���

ʀ7ʭ��ɿ)3>y+7�ɾ¤8�/�
© ʢCʭ�7�A7?�ȼ� ?��9�¡�<��>�8.�>��$y 87���

ʀ7ʭ��B��&�y&�?�
© ʢCʭ�7�A7?�ȼ� ?��9�¡�<��>�8.�>��$y 87���

ʀ7ʭ�±��C�y37��: C
© ʢCʭ��7�A7?�ȼ� ?��9�¡�<��>�8.�>��$y 87���

91



˅˔˞˧�ʾ˔˟ˬ˔ˡ

ʷ˨˦�ʷ˜ˡ�ʾ˔�ʴˡ˔˦˛˔ˡ

ʸ˞�˅˨˞˔�ʻ˨˔�ʹ˔˜˦˟˔

ˆ˛˔˕˗˔ˡ˚˔˟

+�ɾ3&3�;�5;�@��>�$/ >�C�<�ʁ+$�1�y)��$� �&y;�>�C�<�ʁ+$�
8ɼ>2�<

7!$>A�D�ʟ�CŨ��$��%�?ʟ�=���C<�73�

Cyɾ@6�7�<ɧ�D>�șɿè�$ �ʀ7ȴF�C�7@��ʟ�ʀ75ɮB�C<,��+�7��
�>�$�7�7�$� �C�<7��:>�:>��$���ɿ6$�>�ɽ5=��&=��D��

�ʀ;șɿè�$ɛ��K�5���>�D�ʁA��8>�>D7��@�?ɭ�$ɛ��@�K�
$ �8D)�7�5�7�

21 //

22 //

23 //

24 //

>è�$ȑ�2�

5C�ɽ57�$���7A7�

�$�ɵ$��ɷ��9� C?��

Aǔ�y&?�

2025
2–2.5 h

2025

2025
2h 7min

2025

ʀ7ʭ�C�y37��: C
© ʢCʭ�7�A7?�ȼ� ?��9�¡�<��>�8.�>��$y 87���

ʀ7ʭ�)y57�$� <�>
© ʢCʭ�7�A7?�ȼ� ?��9�¡�<��>�8.�>��$y 87���

ʀ7ʭ�ɾ@�<�A<��
© ʢCʭ�7�A7?�ȼ� ?��9�¡�<��>�8.�>��$y 87���

ʀ7ʭ�C<�5ʆś7
© ʢCʭ�7�A7?�ȼ� ?��9�¡�<��>�8.�>��$y 87���

92



ʴ˗˛˘�ʴ˗˛˨˥˘

ʵ˔˖˞˕ˢˡ˘

ʷ˛˔˥˧˜�ʾ˜�ʵ˘˧˜ˬ˔ˡ

ʶʻʴˁʷʴʴ�ʵʸʷˁʼ

<ɼD?��y�$ɛ��$� ?�87��>�8�ɵB�©6�7�C )�C��Cy'B�

ɾ83�CŨ�ʟ�?ɪ ɿ&$�;�5;�@ʟ�ʁAF��$���ɿ6$�>ʟ��>�<ɼD?��y�
$ɛ�&ɼ><�

<ɼD?��CAɿè$>2ʟ�ɾ$C�7ɭ�$� ��ɿ6$�>ʟ�ɒ=y�CD�=3��C<�D�
ʛˆʻʺ˦ʜʟ��>�?ɪ ɿ&$�C<�73�

+�ɾ3@�5ʟ�©�<��>�>�+7�ɾ3$�BŔy¤

25 //

26 //

27 //

28 //

�6���6�>��

:�$: 7�

6>3��$ɛ�:�ɼ.=�y�

Ϣ)Ɲ��:�57�Ϣ

2025
120 min

2025

2025
-

2024
105 min

ʀ7ʭ�ɾ¤8�>�>��A<��
© ʢCʭ�7�A7?�ȼ� ?��9�¡�<��>�8.�>��$y 87���

ʀ7ʭ��
© ʢCʭ�¡�<�:�K�ʀ4�.>��
��

ʀ7ʭ�ʊɎ3��<+�<5�>�>�+�>�<
© ʢCʭ�¡�<�:�K�ʀ4�.>��
��

ʀ7ʭ��ʀ7ɵƃ�C>$�>
© ʢCʭ��>y&$<ɢ

93



ʽ˛˨ˡ˗

ʿ˂ʾ�ʾʴˇʻʴ�ʛ˅˘˩˜˩˔˟ʜ

˃ʴˆʻˀʼˁʴ

˃˅ʴˌʴˆʶʻʼˇˇ

$ ɾ@0�?#$0��7�$� �$�>2�8�5��ɷ���ʀ7ʀȟ33�

+�ɾ3&3��Ů�L7

C�,��A $ʟ�C�y©5�ɿ=$�C!D�5���>�CD�7�;�ɾ3�$� �<�Ǝ<�
C���8)�>

©�=ʀȟ3��>�F<�

29 //

30 //

31 //

32 //

Ϣ,�y0Ϣ

? $�$4��ʛ>�@��@?ʜ

8Ȥ�7�

©�=ʁȟŨ

2023

2023
90 min

2023
80 min

2023
70 min

ʀ7ʭ�)�2ø�ș�C
© ʢCʭ�ʠ

ʀ7ʭ��B��&�y&�?�
© ʢCʭ�>y&$<ɢ

ʀ7ʭ�C�ʁ+5��C�+�
© ʢCʭ�>y&$<ɢ

ʀ7ʭ�7�?�)?�;ŋ�)�=�
© ʢCʭ�>y&$<ɢ

94



ʴʵʻʼ�˅ʴʴˇ�ʵʴʴʾʼ�ʻʴʼˁ

ˆʴ˅ʻʴʷʸʼˁ

ˆʴ˃ˇʴ˃ʴ˅ˁʸʸ

ˀʸʺʻʷˈˇʴˀ

.� .�ʠɾ:%>��8ɼ>@�>�$ɛ�C�<�ʁ+$��>��ʀ4ɞ$�)�7!ɾ3=�z

<�7@3���>�>�ȭ@�5

©�<�$ɛ�)�D��>�ʈɄ=ɭ�$� �+�@7�<ɧ��6�>�87

ɾ@= &��>�3L8

33 //

34 //

35 //

36 //

�;��>�3�:�$ɛ�Dɪ

C>D5ɧ

CƸ82ɢ

<�'5�3<}

2022
90 min

2021
90 min

2019
90 min

2019
100 min

ʀ7ʭ�C!ɾ3�)�@3ɢ
© ʢCʭ�>y&$<ɢ

ʀ7ʭ�7�?�ɽ¦�;ŋ�)�=�
© ʢCʭ�>y&$<ɢ

��

ʀ7ʭ�C D�&�C�7ʟ�C�<��<�% 8�Ǝ�=ʟ�C�>y+7��5�C&�Ƹ�ʟ�3�ʀ?$��
5�Cʟ��ɽ¦+��5�C&�Ƹ�ʟ��:y3��)�@3ɢ��>��ʁA3��<�% 8�Ǝ�=
© ʢCʭ�>y&$<ɢ�

ʀ7ʭ�ɾ8=�?�;ŋ�)�=���>�Cy&�3��&�y5�)�
© ʢCʭ�>y&$<ɢ
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ʴˇˀʴʽ�

Ϣʷʴ˅ʷʸˁʴʴʾϢ

˅˂ˍʴˁʴ
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